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VII. АНТИБИОТИКОПРОФИЛАКТИКА

Антибиотикопрофилактика (АБП) – назначение АМП для 
предотвращения развития (первичная профилактика) или 
предупреждения обострения, рецидивирования, генерализа-
ции латентной инфекции (вторичная профилактика).

Принципы АБП в хирургии:
1.	 Необходимость проведения АБП определяется типом 

операционной раны (см. табл.).
2.	 Спектр активности АМП должен включать наиболее 

вероятных возбудителей ИОХВ.
3.	 Для большинства АМП однократное в/в введение 

в разовой дозе за 30 мин до разреза обеспечивает 
адекватные концентрации в тканях в течение всего 
оперативного вмешательства. При длительности опе-
рации, в 2 раза превышающей период полувыведения 
антибиотика, вводится повторная доза АМП.

4.	 Назначение АМП после оперативного вмешательства 
с профилактической целью нецелесообразно.

Тип операцион-
ной раны

Определение 

«Чистые» Отсутствие признаков воспаления в пределах 
операционного поля. Не нарушается целостность 
стенок полых органов, сообщающихся с внешней 
средой. Нет нарушений асептики, антисептики и 
хирургической техники

«Условно-
чистые»

Нарушается целостность стенок полых органов, 
сообщающихся с внешней средой. Отсутствие 
признаков воспаления в пределах операционного 
поля 

«Контаминиро-
ванные»

Наличие признаков воспаления в пределах опера-
ционного поля (но без гнойного отделяемого), ли-
бо наличие видимой контаминации операционной 
раны содержимым полого органа, либо существен-
ные нарушения асептики, антисептики или хирур-
гической техники, либо открытая травматическая 
рана полученная < 4 ч назад

«Инфицирован-
ные»

Наличие признаков гнойного воспаления в преде-
лах операционного поля, либо открытая травмати-
ческая рана полученная > 4 ч назад
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Режимы АБП для отдельных оперативных вмешательств

Тип, вид, 
область операции

Основные 
возбудители 
ИОХВ

АМП Дозы3

1 2 3 4
«Чистые» операционные раны
Имплантация про-
тезов и других исску-
ственных приспосо-
блений и материалов.
Операции на сердце, 
средостении и круп-
ных сосудах.
Операции 

В стационарах с 
низкой частотой 
MRSA (<10%)

В стационарах с 
высокой частотой 
MRSA (>10%)

Стафило-
кокки

Цефазолин3

Амоксициллин/ 
клавуланат
Цефуроксим
Клиндамицин1 + 
Гентамицин

Ванкомицин + 
Цефазолин3

1 г в/в
1,2 г в/в

1,5 г в/в
0,9 г в/в
5 мг/кг

15 мг/кг в/в 
1 г в/в

«Условно-чистые» операционные раны

Операции на голове 
и шее (с наруше-
нием целостности 
слизистой синусов, 
носовой, ротовой по-
лостей, глотки)

Стафило-
кокки
Стрептококки
Анаэробы

Амоксициллин/
клавуланат
Цефуроксим +
метронидазол
Цефазолин3 +
метронидазол
Клиндамицин1

+Гентамицин

1,2 г в/в

1,5 г в/в
0,5 г в/в
1 г в/в
0,5 г в/в
0,9 г в/в
5 мг/кг

Операции на бронхах, 
пищеводе

Стафило-
кокки
Стрептококки
Грам(-) 
бактерии
Анаэробы

Амоксициллин/
клавуланат
Цефуроксим +
метронидазол
Клиндамицин1

+Гентамицин

1,2 г в/в

1,5 г в/в
0,5 г в/в
0,9 г в/в
5 мг/кг

Открытые операции 
на желудке

Грам(-) 
бактерии

Амоксициллин/
клавуланат
Цефазолин3

Цефуроксим
Клиндамицин1

1,2 г в/в

1 г в/в
1,5 г в/в
0,9 г в/в
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1 2 3 4
Открытые операции 
на желчевыводящих 
путях,
эндоскопическая ре-
троградная холангио-
панкреатография

Грам(-) 
бактерии
Энтерококки

Амоксициллин/
клавуланат
Цефазолин3

Цефуроксим

1,2 г в/в

1 г в/в
1,5 г в/в

Трансуретральная 
простатэктомия, 
ударноволновая 
литотрипсия

Грам(-) 
бактерии
Энтерококки

Амоксициллин/
клавуланат
Гентамицин
Ципрофлоксацин

1,2 г в/в

2 мг/кг в/в
0,4 г в/в

Гистерэктомия Грам(-) 
бактерии
Анаэробы

Амоксициллин/
клавуланат
Гентамицин 
+ Клиндамицин1

Цефазолин3 
+ Метронидазол

1,2 г в/в

2 мг/кг в/в
0,6 г в/в
1 г в/в
0,5 г в/в

Кесарево сечение 
(после пережатия 
пуповины)

См. 
гистерэктомия

То же

Аборт I-II триместр Доксициклин 0,3 г вн

Ампутация 
конечностей

Clostridium 
spp.
Стафило-
кокки
Стрептококки

Амоксициллин/
клавуланат
Пенициллин 
+ Гентамицин 
+ Метронидазол
Клиндамицин1 
+ Метронидазол

1,2 г в/в

2 млн МЕ в/в
3 мг/кг в/в
0,5 г в/в
0,6 г в/в
0,5 г в/в

«Контаминированные» операционные раны

Аппендэктомия Грам(-) 
бактерии
Анаэробы
Энтерококки

Амоксициллин/
клавуланат

1,2 г в/в
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1 2 3 4
Колоректальные 
операции

Плановые

    
Экстренные    

     

Кишечная 
непроходимость

Тяжелая травма 
(в течение 
первых 4 ч)

Грам(-) 
бактерии
Анаэробы

Bacteroides 
spp.
Грам(-) 
бактерии

Анаэробы
Стафило-
кокки
Грам(-) 
бактерии

+ Bacillus spp.

Парентерально:
Амоксициллин/
клавуланат
Цефазолин3 
+метронидазол
Цефуроксим +
метронидазол

Внутрь2:
Канамицин или 
Гентамицин 
+ Эритромицин

см. плановые – 
парентерально

см. плановые, 
парентерально

Амоксициллин/
клавуланат
Пенициллин 
+ Гентамицин 
+ Метронидазол

1,2 г в/в

1 г в/в
0,5 г в/в
1,5 г в/в
0,5 г в/в

1 г вн
1 г вн
0,5 г вн

То же

То же

1,2-2,4 г в/в

2 млн МЕ в/в
5 мг/кг в/в
0,5 г в/в

«Инфицированные» операционные раны

Необходимо проведение антибиотикотерапии

1 При аллергии на бета-лактамы.
2 После диеты и очистительных клизм, принимать по 1 г в 13 ч, 14 ч и 
23 ч за день до операции и в 8 ч в день операции.
3 Для пациентов массой >70 кг доза цефазолина должна быть увели-
чена до 2 г. При использовании цефазолина необходимо введение до-
полнительной дозы препарата при длительности операции >4 часов.
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